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Die Bewohner nennen ihr Land
auch die Schweiz Afrikas. Leso-
tho, das komplett von Siidafrika
umschlossen ist, besteht vorwie-
gend aus einer Berglandschaft.
Die Winter sind kalt, im Juli und
August fallt jeweils Schnee. «Das
Land entspricht gar nicht der
klassischen Vorstellung eines af-
rikanischen Landes mit Steppe,
Elefanten und Giraffen», sagt
Alain Amstutz.

Der Gossauer ist seit 2017 als
Arzt und Forscher in dem armen
Land tétig, das mit 25 Prozent
einer der weltweit hochsten HIV-
Raten aufweist. Schweizer Insti-
tutionen unterstiitzen das dortige
Gesundheitssystem und versu-
chen, in Forschungsprojekten he-
rauszufinden, wie moglichst viele
HIV-Erkrankte moglichst effizi-
ent behandelt werden konnen.
Alain Amstutz betreut im Auftrag
des Schweizer Tropen- und Pub-
lic-Health-Institut und in Zusam-
menarbeit mit der Nichtregie-
rungsorganisation (NGO) Soli-
darmed diese Projekte vor Ort. In
der HIV-Klinik im Distrikt Butha-
Buthe arbeitet er zudem als Arzt.

Tour durch die Schweiz mit
Crowdfunding finanziert

Den Zugang zuden Menschen in
anderen Lindern findet er aber
nicht nur durch seinen Beruf. Der
29-Jahrige ist Hobbymusiker. Mit
vier afrikanischen Arbeitskolle-
gen von Solidarmed hat er eine
Band zusammengestellt. Was
spontan entstand, hat mittlerwei-
le System. «Ich habe ein kleines
Studio in meinem Hauschen ein-
gerichtet, und wir proben regel-
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massig.» Bald wird die Gesangs-
gruppe ihr Konnen in der Schweiz
unter Beweis stellen: Ende Okto-
ber treten sie in Gossau, Luzern
und Basel auf.

Solidarmed hat laut Amstutz
Freude, dass vier ihrer afrikani-
schen Mitarbeiter die Schweiz
besuchen konnen. Geld hitte die
NGO fiir eine solche kostspielige
Aktion aber nicht bereitstellen
konnen. Doch Amstutz wusste
sich zu helfen und sammelte das
Geld fiir Flug, Visa und Unter-
kiinfte im Internet per Crowdfun-
ding, organisiert zusammen mit
André Miiller, einem befreunde-
ten Journalisten. Die nétigen
8000 Franken seien innert eines
Monats zusammengekommen,
sagt Amstutz, der fiir seine Kos-
ten selber aufkommt. Die Gonner

bekommen je nach Grosse ihrer
Unterstiitzung ein handgefertig-
tes Geschenk aus Lesotho, einen
guten Konzertplatz oder, bei der

«Wir proben
regelmassig
im Studio in
meinem

Hauschen.»

Alain Amstutz
Arzt und Forscher in Lesotho
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Afrikanischer Gesang in Gossau

Kultur Ende Oktober findet im Gymnasium Friedberg ein exotisches Konzert statt. Ein ehemaliger Schuler
tritt mit einer Band aus Lesotho auf. Gesungen werden volkstiimlicher Gospel und eine besondere Hymne.
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Alain Amstutz und seine Arbeitskollegen touren mit inrer Band B.I.B. im Oktober durch die Schweiz. Bild: PD

grossten Summe von 1000 Fran-
ken, gar ein eigenes Konzert. So
istin Luzern ein zusétzlicher Auf-
tritt fiir eine geschlossene Gesell-
schaft geplant. An den anderen
Orten, in Gossau am 22. Oktober
in der Mensa des Gymnasiums
Friedberg, ist der Eintritt gratis.
Es wird eine Kollekte erhoben,
die vollumfinglich Solidarmed in
Lesotho zugutekommt.

Die Gruppe singt vorwiegend
A cappella Gospel aus ihrer Hei-
mat. Ins Leben gerufen wurde sie
2017 fiir das Weihnachtsfest von
Solidarmed. Amstutz fragte eine
Studienkoordinatorin, eine Kran-
kenschwester, eine Laborantin
und einen Fahrer an. Zu viert ha-
ben sie gesungen, Amstutz be-
gleitete sie mit der Gitarre. Alle
seien so begeistert gewesen, dass

sie weiterhin zusammen Musik
machen wollten. Inzwischen hat
die Band B.I.B. (Black is beauti-
ful) Konzerte in der Hauptstadt
Maseru oder in Johannesburg ge-
geben. Die Idee, eine Schweiz-
Tour durchzufiihren, sei spontan
entstanden. Der Bassist Lehloho-
nolo Kele sagt im Werbevideo,
dass er auch in die Schweiz will,
um etwas zu lernen. Um zu se-
hen, wie die Leute hier leben. Der
kulturelle Austausch ist ohnehin
eine wichtige Absicht der Reise.
Amstutz nennt die Tour darum
auch Konzert- und Kulturwoche.

Die Schweiz hinterldsst auch
musikalische Spuren

Die Band wird zumindest mit
einem Lied zu tiberraschen wis-
sen. Mit einem Lied, das sie auf
Hochdeutsch vortragen werden.
Dabei handelt es sich um die Na-
tionalhymne von Lesotho im Ori-
ginaltext. Die Komposition eines
Schweizer Musikers aus dem
18. Jahrhundert gefiel den Basot-
ho (Biirger von Lesotho), und sie
nahmen sie als ihre Nationalhym-
ne. Musikwissenschafter aus Ba-
sel gingen der Geschichte nach
und reisten vor einigen Monaten
nach Lesotho, wo sie auf die Band
trafen. In Basel wird es mit dem
einen oder anderen Studenten
ein Wiedersehen geben, da die
Band im musikwissenschaftli-
chen Seminar der Universitét auf-
treten wird.

Nebst Gesang und Freude
sind aber auch ernsthafte Mo-
mente programmiert. Die Band-
mitglieder werden vonihrem Le-
benund vonihrer Arbeit in Leso-
tho berichten, die angesichts der
hohen HIV-Rate im Land nicht
immer leicht hinzunehmen ist.
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